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Integrace lidi z Ukrajiny

Valecny konflikt zasahl do nasi spolecnosti a to zejména uprchlickou krizi.

Od zacatku této krize jsme se zapojili do pomoci, kterou je mozné rozdélit na
poradenskou pomoc, zprostredkovani tlumoceni, koordinaci materialni pomoci

a integracni Cinnost.

Cinnost Charity se zaméfuje na podporu a zaélenéni osob z Ukrajina do nasi
spolecCnosti.

V ramci této Cinnosti pomahame détem zvladnout skolu, poradame jazykovée kurzy

a hledame cestu, jak zajistit jejich orientaci v nasi spolecnosti.

Pro seznameni s nasi kulturou a tradicemi jsme usporadali nékolik setkani.
Ve Sternberku se jednalo o spoleéenska setkdni pro osoby ve véku 50+, tedy jsme
se zamerili na osamocené seniory. Napriklad probéehla navstéva ZOO Olomouc,

Pradédovy galerie, na hrad Sternberk a nebo vylet po okoli Sternberka.

V Litovli jsme se zameéfrili na rodiny s détmi, kterym jsem usporadali jednodenni
akci prochazku Litovli, Olomouci, vylet na hrad Sovinec nebo do jeskyni Mladec. V
soucasné dobé pro né pripravujeme predvanocni workshop, ktery priblizi tradice

ceskych Vanoc.
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Milostivé |éto v praxi

Druhé kolo Milostivého |éta se blizi ke konci. Na dluhové poradny Nedluzim ve
Sternberku, Litovli a Uni¢ové se obratilo nékolik desitek lidi s ?addosti o radu

s moznosti své dluhy vyresit v ramci této akce.

Nékterym lidem od pracovnikl postacila pouze rada po telefonu. V dalSich
pripadech, kdy napriklad bylo dluht vice a v ramci Milostivého |éta je nebylo
mozneé vyresit, jsme s klienty zacali pracovat na podani insolvenéniho navrhu

nebo jiném reseni jejich situace.

Mame ale také nékolik klientl, kterym akce milostivé |éto pomohla dluhy
vyresit zcela. Prikladem je pani Marie, ktera jiz nékolik let splacela dluh na
zdravotnim pojisténi. Zatézoval ji nejen financné, ale také psychicky. Citila
bezmoc v hrazeni splatek, které pravidelné posilala, ale diky penale
a nakladim za exekuci a exekutora vyse dluhu pfiliS neubyvala. Pracovnici
poradny ji pomohli zkontaktovat se s exekutorem, klientka uhradila jistinu
a poplatek exekutorovi a exekuce byla uspésné skoncena. Klientka byla takto

usetrena hrazeni vice nez 20.000,- K¢ a hlavné nékolika letum dalsiho splaceni.
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rikralova sbirka 2023

V tomto obdobi se jiz intenzivhé pripravujeme na blizici se Trikralovou sbirku.
Kolednici vyrazi do ulic v Litovli, Uni¢ové, Sternberku a jejich mistnich &astech
predevsim v sobotu 7. 1. 2023. V pripadé nepriznivého pocasi muze sbirka probihat
az do 15. 1. 2023. Jako kazdy rok uvitame pomoc déti na pozici kolednikt i dospélych
jako vedouci skupinek. Zajemci se mohou hlasit v prubéhu prosince na jednotlivych

strediscich Charity nebo na tel. Cislech:

Litovel: 731 391 925
Sternberk: 724 732 839
Unicov: 739 500 407
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Trhy s

Rozkvetem

Klienti socialni rehabilitace Rozkvét opét velmi uspésné prezentovali své

vyrobky verejnosti.

Tentokrate se tésili na trhy pri

Svatomartinskych slavnostech. Slavnost,

kterou jinak tradi¢né pofadd Gymnazium Sternberk, probéhla v parku

statniho hradu Sternberk. A pfesto, Ze Rozkvét potvrdil svou Uéast jiz v roce

2019 (na rok 2020), podarilo se slib splnit az v roce 2022, ale s triumfalnim

vysledkem!

Navstevnici slavnosti vyrobky hoj

neé obdivovali a také mnozi z nich rucni

praci klientu zakoupili. Za vytézek pres 7 tisic korun timto dékujeme vSem

zakazniktim a pfedevsim poradateli akce — Gymnaziu Sternberk.




NocCnhi provoz pro osoby bez

pristresi

Stejné jako v uplynulych letech chystdme i letos na Charité ve Sternberku noéni
provoz. Ten osobam bez domova v meésicich prosinci az breznu poskytne
bezplatné moznost prespani v prostorach Charity. Touto Cinnosti reagujeme na
absenci pobytovych sluzeb pro cilovou skupinou lidi bez domova v regionu.
kterym takto zajiStujeme ochranu pred noénimi mrazy. Kazdou sezonu tuto

moznost vyuzije 15 — 20 lidi, kdy denni prumér zpravidla predstavuje 6 osob.

Noéni provoz je v plné vysi dotovan méstem Sternberk, kterému timto dékujeme

za tradicné dobrou spolupraci.

Kontakt na Nizkoprahové denni centrum Uzel: 739 500 406

mesto
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Podzimni sbirka potravin

Po celé Ceské republice probé&hla dne 12. 11. 2022 tradiéni SBIRKA POTRAVIN,
do které se nase Charita zapojila ve vsech svych strediskovych mestech -

Sternberku, Uni¢ové a Litovli.

Kde jste prispéli:

LITOVEL: Billa - 373 kg potravin a drogerie

STERNBERK: Kaufland a Tesco — 740 kg potravin a drogerie
UNICOV: Albert a Tesco - 707 kg potravin a drogerie.

V podzimnim kole sbirky jsme vybrali 1820 kg potravin a drogerie. VSem

darcim ze srdce dékujeme a Vasi podpory si obrovsky vazime.

SBIRKA
POTRAVIN




XX. Beneficni koncert v Unicove

Charita v Unicove poradala dne 26. listopadu 2022 jiz XX. Beneficni koncert v
koncertni sini v Unicové. Na tuto slavnostni Benefici si pozvala bavice, imitatora,
zpevaka a komika pana Vladimira Hrona a Kytarovy orchestr Zakladni uméleckeé

skoly v Unicove.

Jako poradatelé jsme byli velice potéseni velkym zajmem verejnosti. Kytarovy
orchestr, pod vedenim pana Jiriho Némce, nam zahral na velice profesionalni
urovni . A co se tyka umeleckého projevu pana Hrona, tak to prevysovalo nase
ocekavani. Vladimir Hron je legenda televizni zabavy. Je vynikajici imitator a
zpevak, zvlasteé v podani skladby ,Vincero® zpivané v originale Lucianem
Pavarottim, nam absolutné vyrazil dech.

Pri této slavnostni chvili jsme také podékovali nasim dobrovolnicim (babickam) z
Charitniho satniku a bazarku. Jsou to pani Marie Vyhnalkova, Marie Smékalova,
Marie Svobodova, Ludmila Vesela, Anna Svobodova, Vlasta Cholodénkova,
Marie Vlkova a také nesmime zapomenout na pani Marii Jirkovskou, ktera byla u
zrodu Charity v Unicove pred 30-ti lety.

Dékujeme vSem sponzorum, pracovnicim Charity v Unicoveé a vSem tém, kteri se

do akce zapoijili.




XX. Beneficni koncert v Unicove
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Uspavani broucku

Dne 16. 11. 2022 se uskutecnilo uspavani broucku, které zorganizovalo
Charitni materské centrum Rybicka pfi Charité v Litovli. Kvuli Covidu
nam nebylo predchozi 2 roky umoznéno tuto akci poradat, o to vice

jsme se letos téSili na setkani s Vami. Uspavani broucku se ucastnilo

<olem 200 déti, které s sebou donesly krmeni pro lesni zvér. Zviratka se
v zimé nekrmi, ale pouze prikrmuji. To znamena, ze lesni zvér si najde
vlastni potravu a jednou za tyden si muze dojit ke krmelci, kde si
prilepsi, aby prezila zimu. Spolecné jste pro tyto zviratka donesli asi
200 kg potravy. Déti s pani Zimou zpévem uspaly broucky, projely se
na konikovi a rodice se mezitim obcerstvili a tim podporili Materské
centrum Rybicka. Mimo takovéto akce stale probiha pravidelny

program v MC Rybicka, kterého se muzete kdykoliv zucastnit.

Moravska
cesta
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Modlitba ke 100 letum Charity
na Uzemi CR

Letos uplynulo 100 let od zaloZeni instituce Charity na Uzemi dnedni Ceské
republiky. Dékujeme Ti, Stvoriteli nas, ze jsi po celou tu dobu vedl a chranil jeji
pracovniky a dobrovolniky. Diky za vSechny tyto dobrodince, skrze néz pomahas
lidem v nouzi.

Prosime, abys je vedl a chranil i nadale. Vidyt chtéji plsobit dle Tvého prani, dle
vzoru Tvéeho Syna.

Ten totiz rekl:

,Nebot jsem hladovél, a dali jste mi jist, Ziznil jsem, a dali jste mi pit, byl jsem na
cestach, a ujali jste se mne,

byl jsem nahy, a oblékli jste me, byl jsem nemocen, a navstivili jste mé, byl jsem
ve vézeni, a prisli jste za mnou.” ...

..., pravim vam, cokoliv jste ucinili jednomu z téechto mych nepatrnych bratri, mné
jste ucinili.”” (vynatek z Mt 25, 35- 40)

Duchu svaty, dej, aby i nadale Charita pusobila v tomto duchu.

Panno Maria, rodicko Bozi, oroduj za nas.
Svaty Vincenci z Paula, patrone charitniho dila, oroduj za nas.

VSichni svati a svetice Bozi, orodujte za nas. Amen

171




Aktualne z Charity

On line koleda Charity Sternberk

Trikralova sbirka probéhne v lednu 2023 tradicnim koledovanim. Pokud byste
chtéli prispét on line pfimo nasi Charité je to mozné pomoci platby na ucet

66008822/0800 s VS 777970061.

Trikralovy koncert 2023

V Brné se odehraje tradi¢ni Trikralovy koncert, Zivé jej bude vysilat CT1 8.1.2023
v 18:00 hodin. Tésit se muzete tfreba na Adama MisSika. Mate moznost prispét

do sbirky pomoci DMS. Vice na www.darcovskasms.cz.

PUjcujeme kompenzacni pomucky

U nas si muzete vybrat z velkého mnozstvi kompenzacnich pomucek a zapuijcit si
je na kratsi ¢i delSi dobu. Nabizime polohovaci postele, invalidni voziky, ruzné
druhy choditek nebo také oxygenatory. Kontaktovat nas muzete na telefonnim

Cisle 733 755 862.

mesto
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Aktualne z Charity

Zveme Vas na tradicni ples

Srdecné Vas zveme na Ples Charity, ktery se bude konat v sobotu 4.2.2023 v
kulturnim domé Ujezd u Uniova. Zahraje Vam skupina Gama. Z Uni¢ova bude
vypraven autobus 19:15, 19:45 se zastavkou u obchodu Albert a polikliniky.

Bohata tombola a obCerstveni bude zajisténo.

Vzdeélavani v krizové intervenci

Pracovnici nadi Charity se vzdélavaji v oblasti fedeni krizi. Sesti denni kurz krizové

intervence pro 20 pracovnikl realizujeme diky Nadaci CEZ.

LLLI

NADACE CEZ
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Aktualne z Charity

PREJEME VAM TOUTO CESTOU KRASNE A
POZEHNANE VANOCNI SVATKY
DO NOVEHO ROKU 2023 HODNE SiLY, ZDRAVI

A BOZIHO POZEHNANI
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