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CENIK

Priloha ¢.2

VYSE UHRAD ZA POSKYTOVANI CHARITNI PECOVATELSKE SLUZBY UNICOV

PLATNE OD 1. 9. 2024

Na zakladé aktualniho znéni vyhlasky MPSV ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji nékterd ustanoveni
Zakona o socidlnich sluzbach €. 108/2006 Sb., upravuje Charita Sternberk vysi Ghrad za Gkony Charitni
pecovatelské sluzby Unicov.

VySe uhrady za poskytovanou socidlni sluzbu podle skute¢né spotfebovaného casu nezbytného
k zajisténi ukonu cini 165,- K¢/hod. V pfipadé, Ze klient vyuZije sluzbu v rozsahu vyssim nez 80 hodin/
mésic, pak se uhrada za poskytovanou socialni sluzbu sniZuje na éastku 145,- Ké/hod; netrva-li
poskytovani socidlni sluzby, véetné ¢asu nezbytného k zajisténi ukon(, celou hodinu, vyse Uhrady se
pomérné krati.

ZAKLADNIi CINNOSTI

uhrada

Pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu

0103 Pomoc pti oblékani a svlékani véetné speciadlnich pomucek
0104 Pomoc pti prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru
0106 Pomoc pti presunu na lizko nebo vozik

165,-K¢/hod

Pomoc pfti osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

0201 Pomoc pfi zakladnich ukonech osobni hygieny, pomoc pfti pouziti WC, pomoc

pfi zakladni péci o vlasy a nehty 165,-K¢/hod
0201-1 | Celkova koupel v domacnosti
Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisSténi stravy
0301 Pomoc pfi pfipravé jidla a piti

et Ll 165,-K&/hod

0313 Pfiprava a podani jidla a piti
0314 Dovoz nebo donaska jidla 30, -Ké/ukon
0314,1 | Dovoz nebo donaska obéda — sobota, nedéle, svatky 60- Ké/ukon

Pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

0502 Pomoc pfi zajisténi velkého uklidu domacnosti

0507 BéZné nakupy a pochizky, véetné jednani s Iékafi a dovozu léka

0508 B&7ny uklid a tdriba doméacnosti, Gdriba domécich spotfebii 165,-K¢/hod

0510 Donaska vody

0511 Topeni v kamnech vcetné donasky a pripravy topiva, udrzba topnych zafizeni

0512 Velky ndkup, napf. tydenni ndkup, nakup oSaceni a nezbytného vybaveni 170,-Ké/uakon
domacnosti

0513 Prani a zehleni velkého pradla 100,-Ké/kg

0514 Prani a zehleni drobného pradla 100,-K¢é/kg

Zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiredim

0808

Doprovod dospélych k I1ékafi, na instituce vefejné spravy, instituce poskytujici
verejné sluzby apod. a zpét

165,-K¢/hod

Pomoc pf¥i uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti

0601

Pomoc pii komunikaci vedouci k uplatfiovani opravnénych prav a opravnénych
zajmu

165,-K¢/hod
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0602 Pomoc pfi vyfizovani béznych zdleZitosti 165,-Ké/hod
Pomoc pfi zajisténi bezpeci a moZnosti setrvani v pfirozeném socialnim prostredi
0707 Dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezpusobila ohroZeni sobé ani svému 165,-Ké/hod

okoli.

FAKULTATIVNI SLUZBY
5002 Preprava klienta autem pecovatelské sluzby 12,-Ké/km
5003 Pronajem jidlonosice 25,- K¢/més.

Tento Cenik je sestaven v souladu s vyhlaskou ¢. 505/2006 Sb., v platném znéni, kterou se provadi zakon ¢.
108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, vySe uhrady za poskytnuté sluzby se pocita dle skutecné
spotiebovaného c¢asu nezbytného k zajisténi Cinnosti u klienta. Skutecné spotfebovany ¢as nezbytny k
zajiSténi Cinnosti a Ukonl v rdmci jednoho setkani se sklada z ¢asu, ktery pracovnik stravi poskytovanim
Cinnosti pfimo u klienta a ¢asu nezbytného k zajisténi Cinnosti, ktery je proménlivy dle individudlniho
pribéhu poskytovani socidlni sluzby. Tento €as se pocita pouze jednou v ramci jednoho setkani. A
nezapocitava se u dovozu nebo donasky obéda.

Aktualni vypocet ¢asu nezbytného k zajisténi ¢innosti:

165,- K¢/hod.

Cas nezbytny k zajisténi &innosti . 5 .
15 minut = 41,25 Ké/1 setkani

V pripadé, Ze klient vyuZije sluzbu v rozsahu vyssim nez 80 hodin/ mésic, se Uhrada za poskytovanou
socialni sluzbu sniZzuje na ¢astku 145,- K¢/hod. a aktudlni vypocet ¢asu nezbytného k zajisténi ¢innosti Cini:
145,- K¢/hod.
15minut = 36,25 K¢&/1 setkani

Cas nezbytny k zajisténi &innosti

Pecovatelska sluzba se poskytuje bez uhrady (tyka se pouze zakladnich ¢innosti): dle §75o0dst.v2 pism. a)
aZ e) zdkona ¢. 108/2006 Sh. o socidlnich sluzbach, v platném znéni: a) rodinnam, ve kterych se narodily
soucasné 3 a vice déti a to do 4 let véku téchto déti, b) ucastnikim odboje; c) osobam, které jsou ucastny
rehabilitace; d) osobam, které byly zarazeny v tabofe nucenych praci nebo v pracovnim utvaru; e)
pozustalym manzellm (manzZelkdm) po osobach uvedenych v pismenech b - d starsim 70 let

Charitni pecovatelska sluzba Uniéov poskytuje pecovatelskou sluzbu v téchto obcich:

Uni¢ov (Benkov, Brnicko, Dédtichov, Dolni Sukolom, Horni Sukolom, Novad dédina, Renoty,
Stielice),Dlouhd Loucka (Plinkout, K¥iva, Valdav ddl), Libina, Lipinka, Medlov (Hlivice, Kralova, Zadni Ujezd),
Novd Hradeénd, Oskava (Bedfichov, Mostkov, Tfremesek, Vdaclavov), Paseka (Karlov, Pasecky Zleb,
Sovinec), Sumvald (Bfevenec), Troubelice (Dé&dinka, Lazce, Piskov), Ujezd (Haukovice, Rybnicek),
Zelechovice.

Klient byl s cenikem seznamen.
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Vysvétleni obsahu jednotlivych polozek ceniku

Pomoc pfti oblékani a svliékani
véetné specialnich pomucek

Nachystani obleceni, oblékani a svlékani odévu, pfidrzeni odévu pfi
oblékani, zapinani a rozepinani knoflik(, hacka a zipl, obouvani a
zavazovani obuvi, nasazovdni a upindni protéz, kylnich pasq,
nasazovani ortéz, popf. vymeéna inkontinencni pomucky.

Pomoc pfti prostorové orientaci,
samostatném pohybu ve
vnitfnim prostoru

Doprovod klienta po byté, domé a nejblizSim okoli domu formou
pfimého doprovodu (klient se pracovnika drzi), nebo nepfimého
doprovodu (pracovnik pokyny sméruje klienta, otevira a zavira
dvere).

Pomoc pfi presunu na lizko
nebo vozik

Pomoc klientovi pfi presunu na Zidli/vozik/ a zpét, z vozidla a do
vozidla, ukladani na lGzko, zména polohy, vstavani ¢i polohovani na
[GZku.

Pomoc pfi ukonech osobni
hygieny

Ukon zahrnuje piipravu prostfedi pro tkon (nachystani lavorku,
mycich prostiedk(, Zinek, rucnikd, podlozky na postel, obleceni,
hygienické potfeby...) Vyména a manipulace s inkontinenénimi
pomtickami, omyti zinkou. Ukon obsahuje péci o o¢i, usi a celkovy
vzhled klienta. Zahrnuje holeni elektrickym strojkem.

Pomoc pfi pouziti WC

Pomoc pfi stazeni kalhot a pradla, odstranéni pleny nebo plenkovych
kalhot ¢i vypusténi sacku na moc. PridrZeni klienta pfi usedani na
misu, otfeni po vykonané potrebé, pomoc pfi vstavani, vlozeni pleny,
nebo nasazeni plenkovych kalhotek, obleceni pradla a kalhot. U
pouziti hygienického kresla vyneseni, umyti a dezinfekce.

Pomoc pfti zakladni péci o vlasy a
nehty

Ukon obsahuje umyti, vysudeni, a uéesani vlas(. Sou&asti ukonu je i
oholeni elektrickym strojkem. Pro ostfihani vlasti a pécéi o nehty
zajistujeme kontakt na navazny zdroj k tomu uréen

Celkova koupel v domacnosti

Ukon zahrnuje napusténi vany, pfipravu prostiedi pro tkon, podporu
klienta pfi vstupu a vystupu do vany/sprchového koutu, vypusténi
vany.

Vyména pleny a manipulace s inkontinencnimi pomuckami, omyti
inkou celého té&la. Ukon obsahuje pé¢i o o¢i, usi a celkovy vzhled
klienta.

Pomoc pfi pripravé jidla a piti

Pomoc klientovi pti pripravé jednoduché stravy z jeho vlastnich
surovin.

Pfiprava a podani jidla a piti

Ukon obsahuje nachystani snidané, svaciny, obéda, vecefe, nakrajeni
jidla na sousta, mleti stravy, ohrati stravy na sporaku nebo v
mikrovinné troubé. Takto nachystané jidlo pecovatelka pripravi ke
konzumaci anebo klientovi podava do Ust. Soudasti ukonu je i
pfipomenuti pitného rezimu a pripomenuti uzivani lékg.

Dovoz nebo dondaska jidla

Ukon obsahuje dovoz ob&da v termojidlonosi¢i z veFejné jidelny.
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Sluzba zahrnuje predevSim myti oken, myti schodl, pfipadné
spolecnych prostor bytového domu, a to pouze osobdam zcela
osamélym, které si tento uklid nemohou zajistit samostatné. K témto
¢innostem se pouziva vybaveni klienta. Tuto sluzbu nejsme schopni
zajistit vSem z kapacitnich dlivodu. V ostatnich pfipadech preddvame
kontakt na uklidovou firmu.

Bézné nakupy a pochtizky

Za béZiny nakup je povazovan nakup béinych potravin a drogerie.
Vyzvednuti receptu u lékate, Iéki v |ékdrné nebo prodejné
zdravotnich potfeb, platby na posté a v bankach, vyfizovani
klientovych zdleZitosti na uradech.

Bézny uklid a udrzba
domacnosti

BéZny uklid je provadén pouze v obyvanych mistnostech (v kuchyni,
loZnici, socidlnim zafizeni, popfipadé v obyvacim pokoji). Ostatni
mistnosti domu nejsme z kapacitnich dlvodd schopni zajistit. Sluzba
zahrnuje tyto dil¢i ukony — vysavani, zametani, vytirdni na mokro,
utirdni prachu, vysavani ¢alounéného nabytku, vyklepani predlozek,
ometeni pavucin, uklid pradla do skfiné, umyti, utfeni, uklid nddobi a
myti jidlonosicl, prani, Zehleni, péce o kvétiny, péce o lGzko. Soucasti
ukonu je i vétrani mistnosti, manipulace se Zaluziemi a odnos odpadu.
Veskeré tyto Cinnosti provadime do miry bézného znecisténi. K témto
¢innostem se pouziva vybaveni klienta. VétSinou kapacita umoznuje
vykon téchto Cinnosti v rozsahu maximalné 1 hodiny. Pro rozsahlejsi
uklid mizeme predat kontakt na uklidovou firmu

Donaska vody

Donaska vody je poskytovana klientovi, ktery nema zaveden verejny
vodovod. Donaska zahrnuje vodu pitnou i uZitkovou v mnoistvi
odpovidajicimu bézné spotrebé klienta.

Topeni v kamnech véetné
donasky a pfipravy topiva,
udrzba topnych zafizeni

Ukon zahrnuje dondsku uhli a dfivi do bytu klienta, a roztopeni
kamen, nikoli skladani uhli a sekani dfivi a to pouze po predchozi
instruktazi a zau¢enim klientem ¢&i rodinou Udribou topnych zafizeni
je mysleno zakladni ocisténi povrchu, vymeteni a vyneseni popela.

Velky nakup, tydenni nakup,
nakup osaceni a nezbytného
vybaveni domacnosti

Ndkup nad rozsah béiného nakupu a nezbytného vybaveni
domacnosti. Dale je nakupovano oSaceni a predméty do domacnosti
drobného charakteru, které pracovnice bez problému unese.

Prani a Zehleni osobniho pradila.

Jednad se o ukon, kdy je osobni pradlo vyprano a vyzehleno v
prostorach poskytovatele. Klient pradlo predava v tasce spole¢né se
soupisem obsahu a svym jménem. Pradlo je roztfidéno podle druhu
a kazdy druh je vloZen do pracky zvlast. V jedné naplni pracky je
pradlo jen jednoho klienta. Pradlo je klientovi odvezeno domf, pfip.
narovnano do skfiné.

Doprovazeni osob k Iékafi, na
orgdny verejné moci a instituce
poskytujici vefejné sluzby a
doprovazeni zpét

Doprovod k lékafi, na urady, na nakupy, do provozoven verejnych
sluzeb a zpét. Doprovod klienta na prochazku.

Pomoc pti komunikaci vedouci
k uplatiovani opravnénych prav
a opravnénych zajmu

PF. jednani na uradech, u lékare ...
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Pomoc pfi vyfizovani béznych
zalezitosti

Pomoc pfi vyfizovani béinych zdleZitosti napf. objednani lékdq,
vyfizovani postovnich sluzeb...

Dohled, aby osoba zavisla na
pomoci nezpusobila ohrozeni
sobé ani svému okoli.

Dohled nad klientem, aby bylo zajisténo jeho bezpeci. Napf. dohled
¢i prfipomenuti 1ékl, dohled nad pitnim rezimem, dohled nad
jednanim...

Preprava klienta autem
pecovatelské sluzby -
fakultativni sluzba poskytovana
pouze v pripadé volné kapacity

Jednd se o prfevoz osobnim automobilem poskytovatele
zpoplatnéného dle aktudlniho ceniku v zavislosti na ujetych
kilometrech.

Pronajem jidlonosicu

Pfi dovozu jidla je nutno pouzivat odpovidajici jidlonosic
s termoobalem. V pfipadé, Ze si klient nezajisti vlastni
termojidlonosi¢e, jsou klientovi zapujéeny 2ks (na vyménu)
termojidlonosi¢t Charitou Sternberk.

Zakladni socialni poradenstvi

Poskytnuti informace o zakladnich prdvech a povinnostech osoby,
zejména v souvislosti s poskytovanim socidlnich sluzeb, pfi feseni
nepriznivé financni, majetkové, osobni a socidlni situace, odkazani na
potiebné sluzby. Nacvik a ukdzka pecovatelskych ¢innosti.
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