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Uvodni slovo reditelky

Vazeni Ctendfi a pratelé charitniho dila,
predkladam Vam spolecné se svymi spolupracovniky Viyrocni
zpravu, kterd mapuje vée podstatné déni z roku 2009.

Da se fici, ze lonsky rok rozvifil tok jiz “zabé&hnutého
chodu charity” a zacali jsme znovu budovat charitu, ktera
ma Vétsi rozlohu a zahrnuje celou dékanatni plsobnost.

Po konzultacich s odborniky byla vytvofena nova organi-

zaCni struktura se 3 zakladnimi pilifi — stfedisky ve méstech Sternberk, UniCov
a Litovel a zménény fidici kompetence. Rizeni stfediska UniCov a Litovel pre-
vzala Ing. Ludmila Zavadilova.V roce 2009 byly zachovany zdravotni a socidlni
sluzby ve stejném rozsahu jako pred spolecnym sloucenim. Zamérili jsme se
na sjednoceni dokumentace, metodik, cenikl za poskytovani sluzeb. Doufam,
Ze se naplnilo i mé olekavani, Ze se organizacni zména nedotkla péce o nase
uzivatele sluzeb a Ze byla poskytovana ve velmi dobré kvalité.

Zména se také promitla do fady novych setkani a jednani. Poznala jsem
nové osobnosti, vétSina z nich pochopila novy zamér - vznik velké stabil-
ni organizace, kterd mize v urcitych oblastech zaznamenat finanéni Uspory
a dosahnout na dalsi mozné zdroje financovani.

Dlvodem k mé radosti a dalSimu rozvoji, zejména v oblasti duchovni péce
je plsobeni pastoracnich asistentek. Svoje védomosti, zkusenosti a duchovni
podporu vénuiji pracovnikim i klientlim.Voditkem pro nasi praci se stal Kodex
Charity Ceska republika, ktery jsem spolecné s pastoracnimi asistentkami
v zavéru roku zacala uvadét do praxe. Kodex predstavuje ideal casti kazdé-
ho jednotlivce (pracovnika i dobrovolnika) na charitnim dile. UmoZiuje iden-
tifikaci s poslanim charity, jejich zasadami a hodnotami.

Dékuji véem svym pracovniklim za jejich narocnou praci a vsem, ktefi nas
podporuij.

Byt feditelkou dékanatni charity je pro mne cti, ale také velkou odpovéd-
nosti pred zfizovatelem — Mons. Janem Graubnerem. Tuto skute¢nost si proto
Casto pfipominam a peclivé zvazuji kroky, které mohou vyznamné ménit nasi
c¢innost. Preji tedy nasi spole¢né charité rozvoj a Bozi ochranu.

Bc.Pavlina Vyvozilova




Charita Sternberk:

Charita Sternberk vznikla na zékladé dobrovolného spolecenstvi Sternber-
skych véficich. Arcibiskup olomoucky ji zfidil v roce 1991. Charita Sternberk
je cirkevni pravnicka osoba s vlastni pravni subjektivitou, je registrovana
na Ministerstvu kultury (zafazena do rejstiiku 30. 10. 1996, pod cislem
8/1-02-722/1996), podle zakona 3/2002 Sh. o svobodé naboZenského
vyznani a postaveni cirkvi a nabozenskych spolecnosti. Soucasné tvori
zakladni slozku Arcidiecézni charity Olomouc, ktera je soucast Charity
Ceské republiky je ¢clenem mezinarodniho svazku Caritas Internationalis.

Sidlo a kontakty:

Charita Sternberk, Opavska 13, 785 01 Sternberk
Stredisko Sternberk: ~ Opavska 13, 785 01 Sternberk

Stredisko Unicov: Sternberska 497, 783 91 Unicov
Stredisko Litovel: Vitézna 1129, 784 01 Litovel
Tel./ fax: 585011014

e-mail: info@sternberk.charita.cz

dalsi informace: www.sternberk.caritas.cz

Cislo G¢tu:  Ceska spofitelna, a.s., pobotka Sternberk 1802861309/0800
IC:V 45238642
DIC: CZ45238642

Mapa Sternberského dékanatu:




Organizace:

Reditelka:

Bc. Pavlina Viyvozilova (tel. 585 000 328, 608 719 393)
Zastupce reditele:

Ing. Ludmila Zavadilova (tel. 585 341 444, 736 750 222)
Spravnistredisko:

Ucetni — ekonom: Jarmila Mertova

Ucetni — personalista: Lucie Vychodilova

Projektovy manazer, fundraiser:
Alena Charouzova (tel. 739 500 407)

Stredisko Sternberk provozuje 1 zdravotni a 5 socialnich projekti:

e Charitni oSetfovatelska sluzba, domaci hospicova péce

e Charitni peCovatelska sluzba

e Denni pobyt Rozkvét

e Socialni poradna

* Jiloro - rana péce

* Klub Zelva - socialné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim
postizenim

Stredisko Unicov provozuje 1 zdravotni a 3 socialni projekty:

e Charitni oSetfovatelska sluzba, domaci hospicova péce
e Charitni peCovatelska sluzba

e Denni stacionar pro seniory

e Kontaktni a poradenské misto pro uZivatele drog

Stredisko Litovel provozuje 1 zdravotni a 2 socialni projekty:
e Charitni oSetrovatelska sluzba, domaci hospicova péce

» Charitni peCovatelska sluzba

* Matefské centrum ,Rybicka"
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Podporu pracovnikli charity, nezavislou odbornou
pomoc a poradenstvi poskytuji:

Supervizor: Mgr. Hana Mazalova
Mgr. Martina Langerova

Poradni organ: y
Poradnim organem v zavaznych zalezitostech je Rada Charity Sternberk,
ktera se Fidi jednacim fadem a pracuje v tomto sloZeni:
Pfedseda: Mgr. Jaromir Hublar
Clenové: MUDr. Bohumila Kropacova

Mgr. Miroslava Petfekova

Ing. Jitka Zajacova

Mgr. Jana Smyckova

Jana Novakova

Josef Knopf
Duchovni spravce: P. Mgr. Josef Janek

Kontrolni organ:
Revizni komise kontroluje Ucetnictvi a dodrzovani Stanov ACHO.

V roce 2009 pracuje v tomto slozeni:

Pfedseda: Monika Lakoma

Clenové: Jitka Pallichova
Ing. Pavel Pridal




Stiedisko Sternberk
CHOS - charitni osetrovatelska sluzba
domaci hospicova péce

Vrchni sestra: Véra Piskova, tel: 604 206 730
vrchni.sestra@sternberk.charita.cz

Stfedisko Sternberk

Opavska 13, 785 01 Sternberk, tel: 585 011 014
Stani¢ni sestra: Pavlina Tiefenbachova, tel: 608 719 434
chos@sternberk.charita.cz

Stredisko Unicov

Sternberska 497, 783 91 Unicov, tel: 585 054 519
Stanic¢ni sestra: Lenka Petfikova, tel: 605 928 910
chos.unicov@sternberk.charita.cz

Stiedisko Litovel

Kollarova 1/664, 784 01 Litovel, tel: 585 341 444
Stani¢ni sestra: Renata Zavadilova, tel: 739 733 559
chos.litovel@sternberk.charita.cz

www.sternberk.caritas.cz

Poslani projektu:

Poslanim oSetfovatelské sluzby je poskytovat odborné terénni zdravotni sluz-
by lidem v jejich pfirozeném domacim prostiedi. Sluzby jsou indikovany oSet-
fujicim lékafem a hrazeny z vefejného zdravotniho pojisténi. Domaci hospicova
péce je odbornou paliativni péi o nevylécitelné nemocné. Nabizi umirajicimu
a rodiné Gcinnou pomoc v oblasti oSetfovatelské, duchovni i socialni.

Piehled poskytovanych vykonti roku 2009:
komplexni oSetfovatelska péce, oSetfovatelska rehabilitace, oSetfovani
imobilnich pacientl, poradenstvi v problematice péce o téZce nemocné.
- rehabilitacni a pohybova lécba
- odbéry krve a biologického materialu
- aplikace injekci
- aplikace inzulinu




- nacvik a zauceni aplikace inzulinu

- méreni glykémie glukometrem

- sledovani fyziologickych funkci

- aplikace klyzma - péce o stomie

- cévkovani zen

- péCe o permanentni katetr

- prevence a lécba dekubitl

- prevazy defektl kiize, bércovych viedd a pooperacnich ran
- aplikace opiatd

- pomoc pfi péci o téZce nemocné

Sluzba byla urcena dospélym osobam.
Cil projektu:

Cilem projektu je umoznit lidem Zit ve vlastnim pfirozenném prostredi
a zajistit jim v dostatecné mife socialni, biologické a psychologické potteby.

Provozni doba:
nepretrzité, 7 dnl v tydnu, 24 hod. denné

Vysledek hospodaFeni CHOS, stiediska Unicov, Sternberk
a Litovel - 5 429,53 K¢

CHOS Sternberk Unicov Litovel
pocet klientd 256 123 138
pocet navstév 8.292 4.891 3.042
pocet vykon( 16.089 6.900 4.264




Pribéh z terénu

2JiZ nékolik let pracuji na Charité. Moji pracovni napini je péce o nemocné,
vétSinou staré lidi.

Béhem nékolikaleté péce o klienty vam néktery z nich ,priroste k srdci*.
Vzpominam si na jednu klientku, ktera se vratila z nemocnice ve velmi
Spatném fyzickém i psychickém stavu. Byla upoutana na lizko a odkazana
na cizi pomoc. Depresivni, plactiva, se slovy: ,Nechci uz Zit.“

Prakticky lékar doporucil zahdjit intenzivni oSetfovatelskou rehabilitaci,
kterou jsme provadély denné. Pani si na nas zvykla, naSi péci prijimala
S povdékem a téSila se na kazdodenni navstévy.

Jiz po dvou tydnech se vyrazné zlepSila a zacala s nami komunikovat.
Nyni se zajima o okolni déni, sleduje televizi a ¢te denni tisk. BEéhem naS$i
navstévy probira vse, co se kolem ni déje.

Také rehabilitace ,prinaSi ovoce®. Pani se posadi na I(iZzku a zvlada béZnou
sebeobsluhu.

Jsem moc rada, Ze naSe prace pfinasi opravdovou pomoc potfebnym
a hlavné, kdyz se k tomu pfida i kus vdle a chuti Zit, ze strany pacienta, tak je
to vsechno mnohem jednodu$si a opravdovéjsi.

zdravotni sestra

VDY

Vybor dobré viile

Nadace Olgy Havlové




CHPS - charitni pecovatelska sluzba

Vedouci projektu: Ing. Ludmila Zavadilova, tel: 736 750 222
ludmila.zavadilova@sternberk.charita.cz

Stfedisko Sternberk

Opavska 13, 785 01 Sternberk, tel: 585 011 014

Vedouci stanice CHPS Sternberk: Bronislava Hracovova, tel:739 500 405
chps@sternberk.charita.cz

Stiedisko Unicov

Sternberska 497, 783 91 Unicov, tel: 585 054 519

Vedouci stanice CHPS Unicov: Bc. Radka Redzinova, tel: 605 897 998
chps.unicov@sternberk.charita.cz

Stredisko Litovel

Vitézna 1129, 784 01 Litovel, tel: 585 341 444

Vedouci stanice CHPS Litovel: Zita Stinglova, tel: 736 750 221
chps.litovel@sternberk.charita.cz

www.sternberk.caritas.cz

Poslani projektu:

_Poslanim pecovatelské sluzby je pomoc a podpora uZzivatelll ze
Sternberka, UniCova, Litovle a okoli, ktefi maji doCasné nebo trva-
le snizenou sobéstacnost z dlvodu véku nebo zdravotniho postizeni
a potrebuji dopomoc v péci o svou osobu nebo domacnost. Je to pomoc
nejen samotnému uZivateli sluzby, ale také rodinnym pfislusnikdm, ktefi
se o své pribuzné nemohou dostatec¢né postarat.

V roce 2009 jsme poskytovali tyto sluzby:
- pomoc pii osobni hygiené
- dovazku obédl
- pomoc pii pripravé stravy
- donasku nakupd
- Uklid domacnosti
- zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim
- socialni poradenstvi
- dalsi fakultativni sluzby dle nabidky




Sluzba byla urcena:
- seniofi
- 0soby se zdravotnim postizenim
- rodiny s détmi

Cilem projektu:

je zlepSeni kvality Zivota seniorli a osob se zdravotnim postizenim:
umoznit uzivatellm zit v domacim prostredi, prostfednictvim poskytovani
zakladni péce o vlastni osobu nebo domacnost a zprostfedkovani kontaktu
se spolecenskym prostredim.

Provozni doba:
pondéli - patek do 7.00 do 15.30 hod

Vysledek hospodaieni CHPS, stiediska Unic¢ov, Sternberk
a Litovel - 2 664,36 K¢

CHPS Sternberk Unicov Litovel
pocet klientd 26 93 89
pocet navstév 3.219 5.831 8.044
pocet vykon( 3.548 10.121 9.144




Pribéh pani F.

“Pani F. byla v péci Charitni pecovatelské sluzby pres dva mésice. Jeji
zdravotni stav byl vazny z diivodu jejiho véku. Spatné verbéiné komunikovala,
byla slaba, Spatné se ji chodilo. Pecovatelky ji chodily pomahat s hygienou
a stravou.

Z pocatku se velmi stydéla, ale ¢asem se na pecovatelky zacala téSit.
Jednoho dne ji pe¢ovatelky navstivily a pani F. upadla do bezvédomi, pfestalo
Ji tlouct srdce. Pecovatelky byly pohotové a okamZité jedna z nich podavala
neprimou masaz srdce a druha volala rychlou zachrannou sluzbu. Pani F.
se podarilo ozZivit a byla prfevezena do nemocnice, kde bohuzel za par dni
zemfrela.

Jeji syn byl za sluzbu charitnich pecovatelek natolik vdécny, Ze nam
podékoval péknym dopisem”.

pecovatelky CHPS — stfediska Litovel

VDY

Vybor dobré viile

Nadace Olgy Haviové

NADACE TATANY KUCHAROVE | _
Krasa pomoc!




Denni pobyt Rozkvét
Centrum dennich sluzeb

Opavskd 13 785 01 Sternberk

Vedouci projektu: Kristyna Spundova, tel.: 585 011 014, 608 719 429
e-mail: rozkvet@sternberk.charita.cz

www.sternberk.caritas.cz

Poslani sluzby:

Poslanim Denniho pobytu Rozkvét je provazet mladez a dospélé osoby
s mentalnim a kombinovanym postiZzenim a jejich rodiny na cesté k prozZiti
aktivniho a smysluplného Zivota.

Prehled poskytovanych sluzeb 2009:

- Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

- Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

- Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni sluzby

- Zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostiredim

- Socialné terapeutické cinnosti

- Pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajmd a pti obstaravani

osobnich zaleZitosti

Cil sluzby:

Prispét ke zkvalitnéni zZivota mladeze a dospélych osob s mentalnim
a kombinovanym postizenim a umoznit jim zlstat soucasti pfirozeného
spolecenstvi.

Cilova skupina:
- mladez ve véku od 16 let s mentalnim a kombinovanym postizenim
- dospéli lidé s mentalnim a kombinovanym postizenim, ktefi potfebuiji
dlouhodobou podporu a nejsou zarazeni do pravidelného pracovniho
rezimu
V roce 2009 dochazelo do zafizeni 10 uZivateld.
Provozni doba:
Pondéli - Patek od 7:00 do 15:30 hodin

Vysledek hospodareni Denniho pobytu Rozkvét, stredisko
Sternberk - 705,78 K¢



Osobni pribéh J. H.

‘Do Denniho pobytu Rozkvét
nastoupil Ctyilety chlapec s osob-
nim cilem pfipravit se na zahajeni
Skolni dochazky. J.H. patiil mezi
déti, které se nedorozumivaji se
svym okolim béznymi slovy. Mél
v8ak svij specificky styl, ktery se
snazil neustale vylepSovat velmi
vyraznou mimikou a vymluvnymi
gesty.

Postupné se pravidelnou logopedickou péci naucil vyslovovat to krasné
slovo “mama”, “baba”, ‘tata”, “téta” ze kterého se za néjaky cas vyklubalo
slovo “teta.” Pravidelna dochéazka do zafizeni a individualni pfistup pracovnik(
pomohl chlapci pozvolna dosahovat kompetenci ditéte predskolniho véku
a ucit se prat se zZivotem.

Po néjaké dobé nastoupil do béZzné materské Skoly v misté bydlisté.
Zacal se dorozumivat pomoci jednoduchych obrazku, piktogrami a gest,
Skutecnosti byla, proto se zase J. H. vratil mezi nas.

Co bylo pro déti o dva roky mladsi samozfejmosti a Slo jim to od ruky, J. H.
musel poctivé nacvi¢ovat, neustale opakovat, aby se vysledek v ocekavané
mirfe dostavil.

Od 1. 9. 2009 byl J. H. pfijat k zékladnimu vzdélavéni do 1. roéniku ZS
specialni a soucasné byl zarazen ke vzdeélavani do vzdélavaciho programu
Pomocna $kola, €. j. 24035/97-22 dle individuéalniho vzdélavaciho programu.
Velmi hodna a laskava pani ucitelka, shovivavi a kamaradsti spoluzaci byli
pro J. H. velkou odménou za vynalozené usili.

V soucasné dobé se J. H. t&€Si na své prvni vysvédCeni, Skola jej bavi
a je spokojeny”.

Kristyna Spundové — vedouci Denniho pobytu Rozkvét

@ MORAVIA STEEL




SOCIALNI PORADNA

Opavska 13

785 01 Sternberk

Tel.: 585 011 014

Socialni pracovnice: Bc. Zuzana Knopfova, tel.: 739 500 406
socialni@sternberk.charita.cz

www.sternberk.caritas.cz

Poslani sluzby: 5

Poslanim Socialni poradny ve Sternberku je prostfednictvim odborného
socialniho poradenstvi poskytnout informace a pomoc osobam v nepfi-
znivé socialni situaci a podpofit je pfi zaclenéni do bézné spolec¢nosti.
Nabizime pomoc pfi FeSeni obtizi v oblasti mezilidskych vztah(, pfi feSeni
problém socialni potfebnosti, majetkovych a jinych problémd.

Nabidka sluzeb na rok 2009:
- pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajm& a pfi obstaravani
osobnich zaleZitosti
- spoluprace s odborniky - psychlog, pravnik
- zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim
- socialné terapeutické Cinnosti
- poskytnuti stravy a Satstva v pfipadech nouze

Béhem roku pozadalo o nase sluzby 39 uzivatelii a probéhlo 183
konzultaci.

Cil projektu:

Cilem projektu je trvalé plsobeni Socialni poradny v regionu jako mista
kvalifikovaného poradenstvi podle aktualnich potfeb obcand, ktefi se octli
ve stavu nouze.

Provozni doby Socialni poradny:
Pondéli a stfeda 11.00 hod. - 15.00 hod. (ostatni dny na objednani)



Vysledek hospodareni Socialni poradny, stfedisko Sternberk
- 54 742,14 K¢




JILORO — rana péce

Mésicni 3

785 01 Sternberk

Vedouci projektu: Kvétoslava BareSova, tel.: 776 817 757
Socialni pracovnice: 739 500 406
jiloro@sternberk.charita.cz

www.sternberk.caritas.cz

Poslani sluzby:

poslanim je podpora a pomoc socialné znevyhodnénym rodinam s dité-
tem do 8 let véku, jejichz biologicky, psychicky a socialni vyvoj je ohrozen.
Ma formu ambulantni a terénni sluzby.

Cil projektu:

Zakladnim cilem sluzby je vytvorit funkéni rodinu s ditétem (détmi).
Pfipravovat rodiCe a déti na Uspésné zvladani bézné skolni dochazky.
Eliminovat ohroZeni v biologickém, psychickém a socialnim vyvoji ditéte.

Cilova skupina:
rodiny s ditétem nebo s détmi do 8 let véku ohrozené socidlné znevy-
hodnénym prostiedim.

Poskytovali jsme tyto sluzby:
- vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti
- zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim
- socialné terapeutické ¢innosti
- pomoc pfi uplatfiovani prav a pfi obstaravani osobnich zalezitosti
- zajisténi stravovani v ambulantnni sluzbé
- poskytovani odborné logopedické péce v ambulantni sluzbé
- nabidka oSaceni, obuvi z charitniho Satniku

Sluzba byla poskytovana 11 détem ve véku od 3 let, 23 détem ve
véku 3 az 8 let a 25 rodictim.

Provozni doba:

Ambulantni sluzba: pondéli — patek do 7.00 do 15.30 hod.

Socialni poradenstvi: pondéli od 8.00 do 9.30 hod. (v ambulantni sluzbé)
Terénni sluzba: v prirozeném prostredi rodin



Vysledek hospodareni Jiloro — rana péce, stfedisko Sternberk
+ 62 169,39 K¢

Priklad dobré praxe

“V Jiloru vykonavaji pravidelné praxi studenti VyS$si odborné Skoly
socialni Caritas z Olomouce. Jiz 2x nas pozvali na Mikulasskou
nadilku. Pripravili pro déti dopoledne piné her, soutézi, zpévu a zabavy.
Kazdy si odnesl od MikulaSe balicek, a nejvétsi balik byl pro v§echny
do Jilora. Nad fotografiemi vzpominame na pékné zazitky a téSime se na
dalsiho Mikulase”.

Kvétoslava BareSova, vedouci Jilora

Krr (%~ GARRIS
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Klub Zelva
Socialné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby
se zdravotnim postiZzenim

Opavska 13

785 01 Sternberk

Tel.: 585 011 014

Vedouci projektu: Bc. Zuzana Knopfova, tel.: 739 500 406
e-mail: socialni@sternberk.charita.cz
www.sternberk.caritas.cz

Poslani sluzby:

jejich socialni izolace a podporovat je v prekonavani handicapu.

Co jsme nabizeli v roce 2009:
- spolecné setkavani
- individualIni socialni a psychologické poradenstvi
- ergoterapii (tkani na stavu, malovani, pleteni z pedigu, Siti, karamiku
a dalsi)
- spole¢né navstévy kulturnich akci (divadlo, koncerty, vystavy)
- spolecné vylety a ozdravné pobyty

Klub Zelva navstévovali:
- osoby se zdravotnim a psychickym handicapem od 18-ti let véku
- Seniofi

Celkovy pocet uzivateli v roce 2009 je 25.

Cil projektu:
- podpora uzivatell v jejich obtizich
- podpora svépomocné pomoci
- podpora lepsiho prozivani Zivota a obnova socialnich kontaktd
- vytvoreni prijemného prostredi se zajimavym programem
- omezeni a snizovani navratu onemocnéni



Provozni doba:
Stfeda: 8.00 hod. - 12.00 hod.
Ctvrtek: 8.00 hod. - 12.00 hod.

Vysledek hospodafeni Klub Zelva, stfedisko Sternberk -
- 32 464,54 K¢

Klub Zelva — pro osoby se zdravotnim postiZzenim a seniory

“Dlouho jsme uvazovali ¢im zpestrit nasim klientGm programy. Prijela k nam
lektorka z Moravského Berouna pani Hana, ktera nam ochotné a trpélivé
vysvétlovala zaklady patchworku. Privezla nékolik hotovych vyrobkd, které
nas nadchly. Pavodni nadSeni ale vystridaly obavy, Ze takto sloZitou techniku
nezvladneme. KdyZ ale za mésic nékteré klientky donesly ukazat prvni hotové
patchworkové tasky, nestacili jsme Zasnout. Ted’ se spolecné chystame usit
celou deku na postel.

S nasimi vyrobky se muzete setkat napriklad na LéCebenskych slavnostech,
Vanoénim a Velikonoénim jarmarku na Statnim hradé ve Sternberku a dal$ich
akcich.”

Bc. Zuzana Knopfova - vedouci projektu
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Charit,a éte!’nbg‘rlk - sti'edi_sko Unicov
Denni stacionar pro seniory

Sternberska 497

783 91 Unicov

tel: 585 054 519

Vedouci projektu: Bc. Radka Redzinova, tel.: 605 897 998
e-mail: socialni.unicov@sternberk.cz
www.sternberk.caritas.cz

Poslani sluzby:

Poslanim denniho stacionare je v prijemném prostredi poskytovat ¢ast
dne sluzby seniorlim z UniCova a okoli, ktefi maji snizenou sobéstac-
nost z dlivodu véku nebo zdravotniho postizeni a seniorim s chronickym
dusevnim onemocnénim, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné
fyzické osoby.

Cile:

Hlavnim cilem sluzby je udrzet, popt. zlepsit fyzické i psychické schop-
nosti uZivatell sluzby, pomoci jim uspokojovat jejich potreby a zamezit
jejich socialnimu vylouceni ze spolecnosti a poskytnout pecujici rodiné ¢as
na odpocinek od narocné péce o své blizké.

V dennim staciona¥i byly poskytovany tyto cinnosti:

- pomoc pfi zvladani béznych tkonll péce o vlastni osobu

- pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

- priprava a podani jidla a piti

- vychovné vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

- zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim

- socialné terapeutické Cinnosti

- pomoc ptiuplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani

osobnich zaleZitosti
Probiha zde kolektivni aktivizace:
- informachni: Cetba z denniho tisku, debaty, denni aktuality (svatky
a vyrodi, udalosti)

- trénovani pameéti: hry s pismeny a se slovy, vzpominani, kvizy,

poznavaci hry atd.

- spolecenské: oslavy (narozeniny, Den matek, Den seniord aj.),

spolecenské hry, vanoc¢ni posezeni atd.

- hudebni: poslech hudby, zpév



- pracovni ¢innosti: prevazné prace s papirem a hmotou atd.
- venkovni: vychazky po méste, vylety do okoli

Sluzba byla v roce 2009 poskytovana 10 uzivateltim.

Provozni doba:
Utery, Ctvrtek: 8.00 hod. — 14.00 hod. (pfipadné dle potreb uzivatele)

Vysledek hospodareni Denniho stacionare pro seniory, stredisko
Unicov - 3 778,81 K¢
Pribéh:

“Denni stacionar pro seniory navstévuje pani M., vék 82 let. Prodélala
onkologickou lécbu, momentalné je uvazana na invalidni vozik z ddvo-
du mozkové prihody. Je ochrnuta na celou levou polovinu téla.
DS zacala navstévovat na popud sousedky, ktera vyuziva sluzeb CHPS.
Zpocatku klientka nespolupracovala, byla plactiva, mnohdy i hruba k ostat-
nim uzivatelim DS, ale postupem casu, za neustalé péce pecovatelky
a vedouci DS se jeji pristup zménil.

Komunikuje, velmi rada vzpomina na svuj Zivot, sdéluje pfipominky k praci
DS, k planovani ¢innosti. V pfipadé nepfizné pocasi nemuze pfrijit a jen velmi
nerada se omlouvé s pranim brzké dalSi navstévy.

S pomoci personalu DS dokonce vyrabi jednotlivé vyrobky, at’ uz pro plano-
vané akce Charity Sternberk nebo pro vlastni potfebu”.

Bc. Radka Redzinova - vedouci Denniho stacionare pro seniory
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KPM - Kontaktni a poradenské misto pro
uzivatele drog

Masarykovo nameésti 18, UniCov 783 91
Vedouci projektu: Dana Axmannova, DiS, tel.: 739 500 404, 585 002 104
e-mail: kacko.unicov@sternberk.charita.cz, www.sternberk.caritas.cz

Poslani projektu:

Poslanim socialni sluzby “Kontaktniho a poradenského mista pro uzivate-
le drog v UniCové” je kontaktovat a navazat (vztah) spolupraci s uzivateli
nealkoholovych drog v mikroregionu Unicovska, poskytovat jim poraden-
stvi v socialni, zdravotni i psychologické oblasti a pomoci se znovuzacle-
nénim do spolecnosti. Tim také omezovat dlsledky rizikového uzivani
drog u experimentujicich i problémovych uZivateld drog, zmirnit rizika
spojena s jejich Zivotnim stylem po biologicko - psychické - socialni stran-
ce a souCasné poskytovat poradenstvi osobam jim blizkym.

V roce 2009 jsme nabizeli tyto c¢innosti:
- prvni kontakt, kontaktni praci, individualni konzultace, krizovou
intervenci
- poradenstvi pro klienty, odkazy a zprosttedkovani, doprovody
- potravinovy a vitaminovy servis
- vyménny program, testy, zdravotni oSetfeni, hygienicky servis
- poradenstvi pro osoby blizké
- volny internet

Cil projektu:

Primarnim cilem centra je poskytovat komplex ambulantnich sluzeb pro
uzivatele drog v oblasti sekundarni a tercidlni prevence zneuzivani navy-
kovych latek. Veskeré sluzby sméfuji k snizeni drogové epidemie ve spo-
leCnosti a pomoci klientdm se znovuzaclenénim do spolecnosti.

Sluzba byla poskytovana 130 uzivateliim a pocet pfimych kon-
taktti byl ve vysi 3270.

Provozni doba:
Kazdy pracovni den, od 8:00 do 10:00 individudlni konzultace a od 10:00
do 16:00 plny provoz.



Vysledek hospodareni KPM, stredisko Unicov + 2 521,25 K¢
Co Vam také nabizi “kacko”

,U klientky, ktera velmi ¢asto utikala z domova, se nam podafrilo, s jejim sou-
hlasem, navéazat kontakt s rodinou. Sama se bala rodic¢e kontaktovat. Zacala
tedy komunikovat pfes nasi sluzbu. Tak jsme se mohli dostat k jeji mamince
a zacit pracovat i s ni.

Rodice ¢asto hledaji divody pro¢ se zrovna jim toto déje a zapomenou
si urcit, co se bude dit, az se dité vrati a jak s nim dale pracovat. | s timto
muzZeme pomoci.

V tomto pfipadé jsme nejprve maminku uklidnili a probrali dosavad-
ni chovani klientky. Domluvili se, co pfesné budou rodice délat a to jak
pri ¢ekani, tak pii navratu. My jsme i nadale pracovali s klientkou na
jeji zakazce i na motivaci vrétit se domu. Nakonec se klientka vratila
a souhlasila s dalsi spolupraci s nami i maminkou.

| kdyz je tento priklad podany velmi obecné, zdirazriuje dalSi rovi-
nu na8i sluzby a to pomoc osobam blizkym uZivatelti drog. Rodina sama
Casto tape v tom, jak se chovat k uZivateli drog a stava se, Ze celou
situaci mohou i zhorSovat. VZdy je dobré vyhledat odbornou pomoc.
My napriklad mizeme napomoci ujasnéni celého problému a nastinit, co se
da oCekavat dal a jak postupovat. Pomtzeme také s orientaci v nabidkach
dalsi pomoci, kterou muzeme i zprostredkovat.

Rada bych zd(raznila, aby se rodic¢e nebali a oslovili nas”.

Dana Axmannova, DiS — vedouci projektu KPM
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Stredisko Litovel
Materské centrum Rybicka

Méstsky klub Litovel

Nameésti Premysla Otakara 753, 784 01 Litovel

Vedouci projektu: Ing. Ludmila Zavadilova, tel.: 739 246 016
e-mail: mcrybickalitovel@seznam.cz
www.sternberk.caritas.cz

Poslanim Materského centra:
Je posileni rodiny a rodi¢ovské vychovy ve spolecnosti.

MC svou cinnosti podporuje funkéni rodinu a plsobi jako prevence
socialniho vylouceni rodic, ktefi se dlouhodobé staraji o déti na rodiCovské
dovolené. V ramci naseho Matefského centra mizete prozit rodiCovskou
dovolenou aktivné: navazat nova pratelstvi a kontakty, ziskavat odborné
poznatky o vychové, zdravi a psychologii rodinného Zivota, obohacovat éti
o nové kamarady, vztahy a zkuSenosti. Je oteviené vsem rodiclim s détmi
do 6 let bez rozdilu rasy, pfislusnosti, vzdélani a socialniho zazemi.

Mc bylo urceno pro rodice na materské dovolené pecuijici o déti do 6 let.

Prehled aktivit MC v roce 2009:

Program je pfipravovan podle zajmu nasich navstévnikd: zpivani a cvi-
ceni s détmi, vytvarné prace z rliznych materiald, baby klub, cviceni pro
maminky s miminky, angli¢tina pro déti a rodice, programy s ekologickou
témetikou apod.

V odpolednich a vecernich hodinach jsou pravidelné do programu zara-
zovany prednasky (détsky lékar, psycholog, logoped, zdrava vyziva, kos-
meticka...), kurzy vytvarnych technik a relaxacnich cvieni pro maminky.
PFi programu pro dospélé je zajisténo hlidani déti.

V jarnich a letnich mésicich jsou poradany vylety a sportovni akce,
v zimnich obdobich jsou to rizné kulturni a spolecenské akce.

Na kazdy mésic je sestaven aktualni program, ktery je zverejnén
v Litovelskych novinach a na samostatnych letacich.



Vysledek hospodareni Materského centra “Rybicka”, stredisko
Litovel - 9 166,09 K¢

“Materské centrum je oteviené i pro prislusniky cizich narodnosti.
Mohou se zde seznamit s nasimi zvyklostmi, jazykem a navéazat nové
kontakty. V minulém roce nas oslovila jedna rodina s tim, Ze se do jejich
sousedstvi pristéhovala za svym manzelem, ktery v Ceské republice
dlouhodobé pracuje, mlada pani z Ukrajiny s malym chlapeckem. Nikoho
neznaji a nemluvi ¢esky a potfebovali by se seznamit s naSim prostre-
dim. Vzpomnéli jsme si na pani T., ktera pravidelné se svymi détmi nase
Materské centrum navstévuje. Pochazi také z Ukrajiny, ale Zije tu uz delsi
dobu. Obé maminky jsme seznamily, pani zacala navstévovat programy
Materského centra, chlapecek uz za¢ina komunikovat ¢esky”.

Ing. Ludmila Zavadilova — vedouci projektu
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Charita Sternberk
Dobrovolnici

Stiedisko Sternberk

Opavska 13, 785 01 Sternberk, tel: 585 011 014
Bc. Zuzana Knopfova
socialni@sternberk.charita.cz

Stredisko Unicov

Sternberska 497, 783 91 Unicoy, tel: 585 054 519
Ing. Sona Slosarova
sslosarova@sternberk.charita.cz

Stiedisko Litovel

Vitézna 1129, 784 01 Litovel, tel: 585 341 444
Ing. Sona Slosarova
sslosarova@sternberk.charita.cz

www.sternberk.caritas.cz

Poslani projektu:

Poslanim dobrovolnické prace je védo-
mé rozhodnuti Clovéka pomahat bez-
platné ve prospéch potrebnych a spolu-
podilet se na rozvoji charitniho dila.

Cil projektu:

Cilem projektu je zapojit déti, mladez a dospélé osoby do prace a Cin-
nosti profesionalni charity a spolecné s pracovniky organizace naplfovat
poslani charity - predavat milosrdnou lasku potfebnym a pomahat blizni-

mu Vv nouzi.

Zapojeni dobrovolniki v roce 2009:

Pfi organizovani Ttikralové sbirky a Benefi¢nich koncertl ve Sternberku
a Unicové. V Litovli pomahali dobrovolnici pfi zajisténi plesu. Pravidelné
se staraly dve dobrovolnice o tfideéni a vydej Satstva v humanitarnim Sat-

niku ve Sternberku.



Projekt ADOPCE NA DALKU

Sttedisko Litovel spolu se Rimskokatolickou farnosti Litovel se spolupo-
dili na projektu Adopce na dalku pro 3 déti. Chlapec Preetham Merwin
Nazreth a divka Ashwitha Fernandes z Indie a dalsi divka Annet Namuli
z Ugandy.

S détmi si pravidelné koresponduji. Posilaji jim dopisy doplnéné obrazky
a fotografiemi. Z Indie také 1x roCné pfichazi dopis od fadovych sester
z komunity Mount Rosary charitable institutions, které doty¢né déti znaji.
Partnerska organizace posila jednou rocné skolni vysvédceni s aktudlni
fotografii ditéte.

Vytézek z charitniho plesu v Nasoblrkach je vzdy odeslan na Gcet
Rozvojového stiediska ADCH Praha - Adopce na dalku®.

Za roCni Castku cca 5000 — 7000,- KC ziska jedno dité Skolné, Skolni
pomticky, uniformu a zakladni zdravotni péci.

20 % prispévku podporuje prostrednictvim mensich i vétsich projektd
rozvoj komunity, ve které dité Zije (napf. kurzy alfabetizace pro rodice/
opatrovniky déti, rekonstrukce Skol a dalsi).

Jméno: Annet Namuli
Narozen: 6. 4. 1994
Bydlisté: Gombolora, Uganda v Africe

Jméno: Preetham Merwin Nazreth
Narozen: 22. 12. 1991
Bydlisté: Hosabettu, Indie

Jméno: Ashwitha Fernandes
Narozen: 6.4.2004
Bydlisté: Mallenahalli, Indie




VYZNAMNE AKCE 2009

Leden - Trikralova sbirka — ve strediscich éternberk Unicov a Litovel
- Ples v Unicoveé ve spolupraci s KDU- CSL a obcan. sdruzenim Zacheus
i - Méstsky ples ve Sternberku — predani Seku 5.192 K& — pro DP Rozkvét
Unor - Charitni ples, Karneval pro déti v Nasoblrkach — stf. Litovel
Biezen - Den otevienych dvefi v Matefském centru v Litovli
- Arcibiskupsky palac v Olomouci - Pfedani ceny za origami
(ndrocné skladani Trikralové hvézdy z papiru nasim kolednickem)
- Organizovani sbirky “Postni almuzna” v dékanatni charité
Duben - Velikonocni jarmark na Statnim hradé ve Sternberku
(rukodélné dilnicky pro déti a prodejni vystava) — Klub Zelva +
DP Rozkvét
Kvéten - Pout’ na sv. Hostyn pro seniory (s asistenci pecovatelské sluzby)
. - stf. Litovel 5 5
Cerven - LéCebenské slavnosti — Klub Zelva — stf. Sternberk
- Farni den - akce pro farnost, dobrovolniky charity, rodiny - stf.
Litovel. 5
- 10. let od zalozeni Jilora — kulturni akce - stf. Sternberk
- Prezentace “Mezi nami” — Dny zdravotné postizenych — Flora Olomouc

Zari - Dny kulturniho dédictvi — prezentace Klubu Zera
. - II1. Benefi¢ni koncert na Statnim hradé ve Sternberku
Rijen - Oslavy 400. vyroci prichodu sv. Jana Sarkandra — stf. Unic¢ov

(prezentace Charity v prodejnim stanku na prostranstvi pred kostelem)
Listopad - Den otevienych dvefi v Matefském centru v Litovli
Prosinec - VIII. Benefi¢ni koncert v Unicové
- Vanocni jarmark v Nové Hradecné — prezentace DP Rozkvét
- Martinskeé slavnosti — spolupofadatel Gymnazium Sternberk
— Klub Zelva
- Vanocni jarmark na Statnim hradé ve Sternberku (rukodélné
dilniCky pro déti a prodejni vystava) — Klub Zelva + DP Rozkvét
- Vanocni koncert Evy Henychové ve Sternberku




III. Benefi¢ni koncert ve Sternberku

Dne 28. zafi 2009 pofadala Charita Sternberk ve spolupraci s Més-
tem Sternberk III. Beneficni koncert, ktery probéhl na Statnim hradé ve
Sternberku. Vytézek koncertu bude pouzit do zdravotniho projektu CHOS
— charitni oSetfovatelska sluzba a domaci hospicova péce.

Hlavnim hostem koncertu byla Sternberskd rodacka pani Hana
Maciuchova. Pro nas benefi¢ni koncert si pfipravila kratky recital basnicek
a pak ochotné odpovidala na dotazy kladené z publika. Jsme moc radi, ze
tato prijemna, mila a Sarmantni ddma pfijala nase pozvani.

Koncert, kterymi nas provazel p. Josef Knopf, dale pokracoval vystoupe-
nim dvou mladych sélistek Anny KolCavové a Natdlie Drobridkové s klavir-
nim doprovodem pani Veroniky Filipové.

Jiz pocatecni slavnosti fanfaru koncertu zahral p. Karel Koclrek. V dalsi
Casti programu vystoupil s hrou na staré historické nastroje. Jeho Zena
pani Helena Koclirkova nam na zavér zahrala v mistrovském podani na
housle skladby Savlovy tanec a Vlastovka pro housle.

Charita Sternberk si pfipravila pro publikum video-prezentaci vSech
projektl, které jsou provozovany jak ve Stredisku Sternberk, tak i ve
Stfedicich UniCov a Litovel. Tato stfediska jsou od letoSniho roku soucasti
Charity Sternberk.

Reditelka charity pani Pavlina Vyvozilova predala spolecné s panem sta-
rostou Jaromirem Sedldkem v ramci Ceny charity Cenu sympatie pani
Lucii Vychodilové a Cenu nejlepsiho pracovnika
pani Pavliné Tiefenbachové.

Podékovani patfi spolecnosti OLTIS Group a.s.

Olomouc, ktera se stala nasim hlavnim sponzorem.

Na Uplny zavér byli ndvstévnici koncertu pozva-
ni na prezentaci vyrobk nasich uZivateld a na
malé obcerstveni.

Celkem se podafrilo ziskat ¢astku 164.500 Kc.




Sponzori III. Beneficniho koncertu

1 | OLTIS GROUP, a.s., Olomouc 22. | FORD CARS MORAVA s.r.0., Olomouc
2 | MEKOS GROUP, a.s., Olomouc 23. | STROJIRNA PZ, s.r.o0., Sternberk

3 | RND s.r0,, Olomouc 24, \sV/thl?(l.JCHOTECHNIKA ZMRZLIK s.r.o.,
4 | ORRERO, a.s., Tfi Dvory 25. | LEKARNA SALUS, Sternberk

5 | GEMO OLOMOUC, spol. s r.o. 65. | JIRT VESELSKY, MECHANIKA Sternberk|
6 | MOTORS s.r.0., Brno 27. | EVERSTAR s.r.0., Sumperk

7 | VOP-026 Sternberk, s.p., Sternberk | 28. | FRENOS s.r.0., Olomouc

8 | PIVOVAR LITOVEL, a.s. 29. | Rolnické druZstvo Zerotin

9 | SELM MORAVA s.r.0., Sternberk 30. | KDU-CsL

10 | IWVENGYS APPLIANCE CONTROLS [ 3, | si7ia .1, Stermberk

11 | REFAS OLOMOUC, spol. s r.o. 32. | HARYSERVIS II Olomouc

12 | ALBEVA Morava, s.r.0., Olomouc 33. | MERIDOS, s.r.0., Sternberk

13 | HOTEL M, Sternberk 34. | PNEUSERVIS HRADIL - TRNKA

14 | DIOS STERNBERK, spol. s r.0. 35. | TEAM TAXI, Sternberk

15 | AUTOCENTRUM OLOMOUG, s.r.0. 36. | INVEST CZ, a.s., Sternberk

16 \s/.Artla'I;EgiO%egﬁtr:a'lni dodavetel staveb, | 37 | \iopa-building s.r.o., Sternberk

17 I\gllth'T(C_)SLAV VYVOZIL, finanéni poradce, | 3¢ | jekiro special Keclik Sternberk

18 | PEVECO spol. s r.o,, Sternberk 30, g(‘)?é dsé‘j"m’é Kvétoslava, dafiovy

19 | vzpCR 40. | MUDr. Eligka Kénigova, Sternberk
20 | Zdravotni pojistovna METAL-ALIANCE | 41. [ STATNI HRAD STERNBERK

21 | Ceska sporitelna, a.s. Praha 42. | SERITECH s.r.0., Sternberk




Udéleni Ceny pro nejlepsiho pracovnika
strediska Sternberk 2009

PFi naplfiovani poslani charity je nesmirné ddleZité mit dobré pracovniky,
ktefi maji nejen odbornost, ale i empatii a lidskost ve své krvi.

V letoSnim roce jsme s touto novinkou zacali a hodldme z ni vytvorit
tradici, jako projev uznani a podékovani pracovniklim charity.

Pani Pavlina Tiefenbachova

— staniCni sestra Charitni oSetfovatel-
ské sluzby ve Sternberku byla nomi-
novana za zvySeni kvality projektu,
za zavedené novych metod prace, za
zlepSeni pracovnich podminek pro pra-
covnice tymu, za jeji vlidné vystupo-
vani, za mnoho casu, ktery vénovala
rozvoji stfediska nad bézny ramec pra-
covni doby.

Cena sympatie 2009

Pani Lucie Vychodilova

— Ucetni byla nominovana zejména pro
jeji osobni vlastnosti — je pecliva, spo-
lehlivd, usmévava, mild a pratelska,
ochotna, skromna, nikdy neodmitne
toho, kdo ji pozdda o pomoc, pracuje
s velkym nasazenim.




Charita Sternberk poradala
VIII. Beneficni koncert v Unicoveé

Charita Sternberk, stfedisko Uni¢ov usporadala dne 5. 12. 2009 VIII.
Beneficni koncert, ktery se konal v nadherné koncertni sini v Unicové.
Na programu vystoupila pisnickarka Eva Henychova se svymi krasny-
mi a upfimnymi texty, SmiSeny pévecky sbor Uni¢ov v poctu 40 clen
a Smyccovy orchestr Zakladni umélecké skoly v Unicové.

Béhem koncertu se v uniCovském stfedisku poprvé udélovala cena
nejlepSimu pracovnikovi. Stala se jim Dana Axmannova z Kontaktniho
a poradenského mista pro uzivatele drog. Titul si zaslouZila UspéSnou
pripravou certifikace zdejsiho kontaktniho mista. Certifikat udélila Rada
vlady pro koordinaci protidrogové politiky. Kyticku predal europoslanec
Jan Brezina.

V ramci dobrocinného vecera charita shromazdila 256 tisic korun.
Tyto prostfedky budou pouZity na dokryti nakladd vsech socialnich sluzeb
a na podporu domaci péce ve stredisku Unicov. Maly darek pro nejvétsiho
sponzora byl pfedan senatorem Karlem Korytarem, zastupkyni spolecnos-
ti Miele Technika, s.r.o., Uniov, pani Vladimife Travnickové, personalni
reditelce.

Zastitu nad Benefitnim koncertem podle zvyklosti prevzali starostka
Unicova Jarmila Kapralova a europoslanec Jan Brezina.

Celym koncertem nas slovem provazely reditelka charity pani Pavlina

Vyvozilova a zastupkyné reditel-
ky Ludmila Zavadilova.
_Pod€kovani patfi pani Soné
Slosarové, pastoracni asistentce,
kterd se svymi dobrovolnicemi
pripravila velice dobré obcerst-
veni jak pro ucinkujici, tak i pro
vSechny ucastniky koncertu.

Dékujemesponzorlm, ktefipod-
porili Beneficni koncert v Unicove.




Sponzofri VIII. Beneficniho konceru

1. | Miele Technika, s.r.0., Uni¢ov 15. | Jifi SotolaF, ETIO Brnicko
2. | Hexpol Compounding s.r.0., Unicov 16. IL.JquniIa Mrvkova, ocni opticka,
ni¢ov
3. | VARIO VILA s.r.0., Unicov 17. | Autoservis Kelich
4. | VHH THERMONT s.r.0., Troubelice 18. | MO KDU- €SL
5. | EKO-UNIMED s.r.0. Medlov 19. | Mo €ssb
6. | MARTECH HOLDING a.s., Unicov 20. | ODS
7. eriana, vyrobce téstovin s.r.o., Tri 21. | ng. Karel KorytaF
vory
8. | BIOMAC Ing. Cerny s.r.o. 22. | Dalibor Horék, Bc
FOTOATELIER, Frolichovéa Helena, ) .
9. Unicov 23. | Ing. Jarmila Kapralova
10. | Pivovar Litovel, a.s. 24. | Ing. Jan Bfezina
11. | LEKARNA Mgr. Bfezinové s.r.0., Uni¢ov| 25. | ORRERO a.s., Tfi Dvory
12. | Jan Hejny, s.r.o., Litovel 26. | Reznictvi u Kupky
13. | MOSEV plast s.r.o., Nova Hrade¢na 27. | MKZ Unicov
14. | Technické sluzby Unicov, spol. s.r.o. | 28. | Mésto Unicov




Udéleni Ceny pro nejlepsiho pracovnika strediska
Unicov

Slecna Dana Axmanova, DiS

— socialni pracovnice Kontaktniho

a poradenského mista pro uzivatele

drog v UniCové byla nominovana za

mimoradné pracovni nasazeni, které

bylo spjato s pfipravou certifikace sluz-

by, za Uspésné udéleni odborného cer-

tifikatu, za dlouhodobé zastupovani vedouciho projektu.

Aktivity
Pout’ seniorii na sv. Hostyn ve stredisku Litovel

Kazdym rokem porada Charita spo-
lené s Rimskokatolickou farnosti pout’
na Sv. Hostyn pro klienty pecovatel-
ské sluzby a seniory z farnosti, ktefi
se kvdli svému véku nebo omezené
pohyblivosti nemohou zUcastnit béz-
nych pouti. Zajistujeme prevoz seni-
orl az k bazilice a pomoc pracovnic
peCovatelské sluzby. Na tuto akci se
nasi seniofi kazdoro¢né moc tési.

JILORO - rana péce oslavilo 10 let

JILORO - rand péce pfi Charité Sternberk dne 13. 6. 2009 oslavilo 10.
vyroci od svého zaloZeni. Poslanim rané péce Jiloro je podpora a pomoc
socialné vylou¢enym romskym a socialné slabym rodinam s détmi do 8
let véku.




Oslava probihala ve Farnich
sélech ve Sternberku, kde byl
pripraveny pékny program jak
pro hosty, tak i pro oslavence.
Na programu vystoupil tanecni
a hudebni soubor z Olomouce
AMARE TERNORE pod vedenim
pani Somsiové, dale Centrum pro
rodinu, déti a mladez z Morav-
ského Berouna pod vedenim
pani Kra¢maroveé a také naSe déti z Jilora, které se pochlubily dramatizaci
pohadky “O Sipkové RiZence". Pfipravena videoprojekce o realizaci pro-
jektu za 10 let plsobeni Jilora ve Sternberku byla pfijemnym zpestfenim
této oslavy. Co mélo nejvétsi ohlas? Diskotéka a obcerstveni pro hosty
a Ucinkujici a také podékovani reditelky dlouholetym pracovnicim pani
Kvété BareSové a Bozené Gazdikové.

Jiloro za 10 let svého trvani dokdzalo smysluplnost v individudlni péci
o romské déti. Proto si pfejeme jesté mnoho spokojenych détskych usmée-
vl v prostredi JILORA - SRDICKA.

Oslavy 400. vyroci prichodu sv. Jana Sarkandra do Unicova

Ve dnech 10. a 11. fijna probéhly v unicovské farnosti oslavy 400. vyro-

¢i prichodu sv. Jana Sarkandra do UniCova. StéZejni Cast této udalosti
se odehravala v uniovském kostele Nanebevzeti Panny Marie. Zahajena
byla msi svatou, pokracovala prednaskami a audiovizudini projekci
0 zivoté tohoto jediného morav-
ského svétce a také komen-
tovanou  prohlidkou  kostela.
Navstévnici méli moznost pro-
hlédnout si ty Casti kostela, do
kterych se jindy dostat nemo-
hou.

Pro déti byla pfipravena bohata
nabidka her a soutézi vztahujici




se tematicky k dobé svatého Jana Sarkandra. Dalsi ¢ast programu pro-
bihala na prostranstvi v okoli kostela ve formé stylového stfedoveékého
jarmarku, na kterém se mimo jiné prezentovala také Charita Sternberk
vyrobky svych klientd. Na farni zahradé byly nabizeny grilované pochout-
ky v improvizované stfedovéké krémé. Potésitelnym faktem je, Ze tyto cir-
kevni oslavy byly privitany Sirokou verejnosti z fad véficich i neveéricich.

Trikralova sbirka roku 2009 se konala ve st¥ediscich Sternberk,
Unicov a Litovel

Stredisko Sternberk 282 622 K&

Stredisko Unicov 247 989 K¢
Stredisko Litovel 350 805,50 K¢
Celkem 881 416,50 K¢

Vyuziti Trikralové sbirky 2009

Stredisko Sternberk
Pfima pomoc osobam v nouzi 33900
Podpora projektu CHOS — osobni automobil 100 000
Vznik nového strediska CHOS v Moravském Berouné 30 000
Humanitarni pomoc do zahranici, Nouzovy a Krizovy fond, spravni rezie 118 722
Celkem 282 622




Stredisko Unicov

Pfima pomoc osobam v nouzi 23 800
Podpora projektu CHPS-termojidlonosice 30 000
Podpora projektu CHOS-vybaveni nabytkem 40 000
Podpora projektu KPM-pocitacova sestava, zdrav. material 40 000
Podpora projektu DS pro seniory-vybaveni CD,DVD 10 000
Humanitarni pomoc do zahranici, Nouzovy a Krizovy fond, spravni reZie 104 189
Celkem 247 989
Stredisko Litovel
Pfima pomoc osobam v nouzi 38 400
Podpora projektu CHPS — osobni automobil 165 000
Humanitarni pomoc do zahranici, Nouzovy a Krizovy fond, spravni reZie 147 405,50
Celkem 350 805,50
Celkem Charita Sternberk 881 416,50 K&
Pribéh:

,V panelovém domé v jednom z bytu otevie mlada maminky. Za ruku
drzi asi tfiletého syna. Viyslechnou koledu, pfispéji do kasicky a maminka
podava kral(im obrazek. “Chlapec ho minuly tyden pro vas peclivé kreslil.
Moc se tésil, Ze letos zase prijdete a chtél kolednikum dat darek, ktery by
byl jen od ného”. Je to milé povzbuzeni i pro nas. Kéz bychom i my méli
détsky otevrena Cista srdce.




Postni almuzna

je vyrazem naseho odhodlani ménit sami sebe prostrednictvim pomo-
ci druhym. V tomto zplsobu prozivani doby postni je skryty hluboky
socialnirozmér kiest'anskeé viry. I vy prispivate svoji postni almuznou potieb-
nym, ktefi se ocitli v nouzi. Prispévky potfebnym schvalil P. Josef Janek.

Viyuziti Postni almuzny v r. 2009 — celkem 88. 237 K¢

P¥imé pomoc - osoby v krizi - stfedisko Sternberk 12 328,- K¢
Pfima pomoc - osoby v krizi - stfedisko Unicov 2 926,- K¢
Pfima& pomoc - osoby v krizi - stredisko Litovel 11 442,- K¢
Zfizeni humanitarniho Satniku a Centra pro dobrovolniky Unicov 25 000,- K¢
Farnost Hustopete nad Be¢vou (dar obétem povodni, zakoupeni prikryvek a polstard) | 11 642,- K&
Pfima pomoc obétem povodni - Hustopece nad Becvou 20 000,- K¢
Charita Bohuﬁ_oyice- podpora Adopce na dalku - Ukrajina 4899~ K&
a podpora aktivit pro seniory o

Dékujeme obcim, které podporily predevsim Charitni osetro-
vatelskou sluzbu, Charitni pecovatelskou sluzbu a Denni pobyt
Rozkvét

Stiedisko Sternberk — obecni Gfady

Bélkovice — Last'any, Bohurnovice, Dolany, Domasov nad Bystfici, HluSovice,
Hnojice, Horni Lodénice, Hrani¢né Petrovice, Huzova Jivova, Komarov,
Mladé&jovice, Norbercany, Priovice, Strukov, Stépanov, Zerotln

Stiedisko Unicov — obecpl urady
Libina, Medlov, Troubelice, Ujezd u Unicova

Stiedisko Litovel — obecni uFady
Bila Lhota, Cervenka Hanovice, Mérotin, Provice, Slavétin




Dékujeme firmam a fyzickym osobam, které podpofily nase pro-
jekty v roce 2009

Stredisko Sternberk:

T-Mobile Czech Republic, Tfinecke Zelezarny - Moravia Steel; VOP-026
Sternberk s.p.; SINIT, a.s., Ostrava-Marianské Hory; Ing. Josef Hampl,
Sumperk FrantiSek Spalovsky Traforevize Praha; I.R.C. s.r.o. Sternberk;
Tiskarna.Budik.Grafika, s.r.o., Sternberk; Tiskarna SERITECH s.ro.,

Sternberk; Albeva Morava a.s., Olomouc; Miroslav Vyvozil, Sternberk; Mgr
Jana Tichakova Olomouc; Mgr Zdislava Vyvozilova, Olomouc; EVERSTAR
s.1.0., Sumperk; KD TRANSPORT, mezinarodni zasilatelstvi, spol. s r.o.,

Olomouc INVEST CZ a.s., Sternberk; Petr Zaoral, Mor. Beroun; DAVID
— Zamecnictvi Mor. Beroun Ing. Tomas Feranec Mor. Beroun; MUDr.
Bohumila Kropackova, Stbk JUDr. Vilém Kral, Stbk.; MERIDOS s.r.0.,

Stbk.; INOXTEC s.ro., Stbk MVDr. Pavel Manak, Stbk MUDr. J|r|
Re|t|nger Stbk.; Ing. Chmela Zdenek Mor. Beroun; Petr Zaoral Cabova

StrediskoUnicov:

MIELE technika s.r.0., Uni¢ov; HEXPOL Compounding, s.r.0.,Unicov; Ing.
Jan Brezina, UniCov; Pollak Jan, UniCov; Theodor Meusburger, Wolfurt;
Ingersoll-Rand CZ s.r.0.,Unicov; Lekarna Mgr. Bfezinové s.r.o., Unicov;
Autocentrum Kelich, s.r.o., Unicov; LEKARNA U SALVATORA Unicov;
Martin Petfik AUTOOPRAVNA Unicov; Jifi Vyhlidal, UniCov; Radomir
Petfik, Unicov

Stredisko Litovel: }

Lékarna MUDr. Andrea Dostalova, s.r.o., Litovel; Rimskokatolicka farnost
Litovel; NOEN, a.s., Praha; Ing. Zdenek Zavadil, Litovel; Lenka Skopalova
— vyuka jazykd, Cervenka Jana Baciak, Litovel; Véra Greplova, Hradecna;
Kocvrlich Vojtéch, Cholina; FrantiSek Snasel, Cholina




Vyuctovani za rok 2009

Nazev charity Sternberk

Kod charity

| 122

Oddil A - zakladni ekonomické udaje

6 - VYNOSY CELKEM 14.148.770 | 5 - NAKLADY CELKEM 14.193.029
60 - Trsby za vykony a zbo3 BN 50 - Spotiebovane 1.836.540
nakupy

601 - Za vlastni vyrobky 26.388 | 501 - DHM (do 40 tis) 362.810
602 - Od zdravotnich pojistoven 4.380.020 | 501 - Ostatni material 772.314
602 - Za sluzby klientdm doma 768.292 | 502 - Spotreba energie 372.323
602 - Za sluzby klientdm v zafizenich 212.888 | 503 - Spotreba ostatni (PHM)|  327.593
602 - Za fakultativni sluzby 0504 - Prodané zbozi 1.500
602 - Za zaptjcené kompenzaéni @

pomiicky 50.045 | 51 - Sluzby 1.603.630
602 - Ostatni trzby z prodeje sluzeb 237.062 | 511 - Opravy a udrzovani 262.060
604 - Za prodané zbozi 30.820 | 512 - Cestovné 59.881
61 - Zmény stavu zasob Py 21Ls - LR T e g 21.021

zentaci
62 - Aktivace 0518 - Najemné 272.225
64 - Ostatni vynosy 119.511 | 518 - Leasing 96.974
65 - Trzby z prodeje majetku 0518 - Skolenf 186.711
68 - Prijaté prispévky 1.782.832 | 518 - Ostatni sluzby 704.758
681 - ZUCované mezi org. slozkami 320.000 | 52 - Osobni naklady 10.235347
} . 7 521 - Mzdové naklady
682 - Od mést a obci 21.839 (+odmény) 7.622.581
682 - Od cirkevnich organizaci 50.000 | 521 - OON (DPP, DPC) 183.181
, . 524 - Zakonné socialni

682 - Od ostatnnich organizaci 339.000 pojistani 2.429.585
682 - Cirkevni sbirky 0 | 525 - Ostatni socialni pojistént 0
682 - Ostatni sbirky 0527 - Stravné 0
682 - Z prostredkd trikralové sbirky 444,992 | °%7 - Ostatni zakonne 0

naklady




528 - Ostatni socialni

682 - Od jednotlivcd 176.454 naklady 0

682 - Od nadaci 422.000 | 53 - Dané a poplatky 27.400
) v 54 - Ostatni naklady (vcet

682 - Dary ze zahraniCi 0 né dard) 325.123

682 - Anonymni dary 8.547 | 546 - Dary 20.319

a 55 - Odpisy, prodany
69 - Provozni dotace 6.540.912 s 156.989
majetek

691 - Od MPSV 5.522.312 | 58 - Poskytnuté prispévky|  8.000

691 - Od ostatnich centralnich Gradd 100.000 | 59 - Dai z pFijmi 0
) Ly - Pocet pracovnikd (pfepoc

691 - Od Krajskych uradd (krajd) 0 tené (vazky) 42,10
: S (v o z toho: - pracovnici v

691 - Od Mestskych a Obecnich dradli| 918.600 pHimé péti 37,10

691 - Od UFad(i prace 0 - pracovnici spravy 5,00

- _— Pocet hodin DPP a DPC

691 - Z fondl Evropské unie 0 celkem 2.437
_ . . z toho: - pracovnici

691 - Ostatni provozni dotace 0 v pHimé péci 681

Rozdil vynosti a naklad{i -44.259 - pracovnici spravy 7

0ddil B - doplnujici udaje

Prijem z prostfedkd trikralové sbirky 260.650 | Investice - budovy a stavby 0

Vyse Gvéru poskytnutého v priibéhu Investice - dopravni pro-

roku 0] stredky 389.650

Vy3e dotaci na investice ) TEEE ST, pETE, 0

zarizeni
Vyse prispévk( a darli na investice 129.000 | Investice - ostatni 0
Fyzicky poCet pracovnik(l 31.12.2009 45 | Plisobnost v kraji Olomoudkém

100 000,- Fabie &ervena 3M87294 - CHOS Sternberk

Poznamka 129 000,- Fabie stfibrna sedan 1M49735 - sprava Sternberk
160 650,- Fiat doblo 3M87294 - CHPS Litovel
Reditel Bc. Pavlina Vyvozilova | Ekonom Jarmila Mertova




Ing. Josef Andél auditorské sluzby
Jirsskova 50, 785 01 Sternberk 1 mobil +420 602 784 542

VYROK NEZAVISLEHO AUDITORA
Zprava o uletni zavérce

Ovefil jsem pilozenou ugetni zavérku Charity Sternberk (dale Charita), IC: 45 23 86 42 se sidlem ve Sternberku,
Opavska 13, PSC 785 01, tj. rozvahu k 31.12.2009, vykaz zisku a ztraty za obdobi od 1.1.2009 do 31.12.2009 a
piilohu této ietni zavérky, véetn& popisu pouzitych vyznamnych u¢etnich metod. Udaje o Charité jsou uvedeny
v ramci obecnych tdaji p¥ilohy ov&fované udetni zavérky.

Odpovédnost statutdirniho orgdnu ti¢etni jednotky za ticetni zdvérku

Za sestaveni a v&mé zobrazeni G&etni zavérky v souladu s &eskymi G&etnimi pfedpisy odpovida statutdrni organ
Charity. Sougasti této odpov&dnosti je navrhnout, zavést a zajistit vnitfni kontroly nad sestavovanim a vérnym
zobrazenim Getni zavérky tak, aby neobsahovala vyznamné nespravnosti zplisobené podvodem nebo chybou,
zvolit a uplatiiovat vhodné ticetni metody a provadét dané situaci pfiméfené ucetni odhady.

Odpovédnost auditora

Moji tilohou je vydat na zaklad® provedeného auditu vyrok k této u&etni zdvérce. Audit jsem proved! v souladu
se zékonem o auditorech a Mezinarodnimi auditorskymi standardy a souvisejicimi aplikaénimi dolozkami
Komory auditorii Ceské republiky.V souladu s tdmito pfedpisy jsem povinen dodrZovat etické normy a
napldnovat a provést audit tak, abych ziskal pfim&fenou jistotu, %e Gletni zdvérka neobsahuje vyznamné
nespravnosti.

Audit zahrnuje provedeni auditorskych postupii, jejichZ cilem je ziskat diikazni informace o ¢4stkich a
skutednostech uvedenych v uletni zavérce. Vyber auditorskych postupii zavisi na isudku auditora, zejména na
posouzeni a vyhodnoceni rizika vyznamné nespréavnosti udajii uletni zévérky zpisobené podvodem nebo
chybou. P¥i posuzovani t&chto rizik auditor pfihlédne k vnitinim kontroldm, které jsou relevantni pro sestaveni a
vémé zobrazeni itetni zavérky. Cilem posouzeni vnitinich kontrol je navrhnout vhodné auditorské postupy,
nikoli vyjadfit se k uinnosti vnitinich kontrol. Audit té2 zahrnuje posouzeni vhodnosti pouZitych tcetnich
metod, pfim&fenosti udetnich odhadii provedenych vedenim i posouzeni celkové prezentace ugetni zavérky.

Domnivéam se, e ziskané ditkazni informace tvofi dostate¢ny a vhodny zaklad pro vyjadeni mého vyroku.

Podle mého nazoru, ééetni zdvérka poddvd ve viech viznamnych ohledech vérny a poctivy obraz aktiv, pasiv a

finanéni situace Charity Sternberk k 31. prosinci 2009, ndkladii, vjnosi a vysledku hospodateni za rok 2009 v

souladu se zdkonem o i¢etnictvi a iéetnimi predpisy Ceské republiky. Viechny vy: é skutenosti véetné

prezentované finanéni pozice Charity, byly odpovidajicim zpiisobem popsdny v piiloze této tcetni

2dvérky.Ucel, ke kterému Charita vznikla, byl v ovéfovaném obdobi napliiovin. Na zdkladé téchto poznatkii
yslovuji vyrok k provedenému auditu ucetni zdvérky Charity Sternberk k 31. prosinci 2009

Bez vyhrad.
Ve Sternberku dne 12. brezna 2010

Odpovédny _auditor : @

Ing. Josef Andél
Osvédeni KA CR &.1528
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